
12 Tempo Comum 
SERRA DO PILAR, 21 junho 2020    www.serradopilar.com  

 

 

Tu levantaste, tu reuniste o teu Povo; 

na nova Jerusalém, cantaremos sem fim! 

Cantaremos sem fim! 

 

Eu te exalto, Senhor, porque me levantaste 

e me poupaste ao riso dos meus inimigos; 

Senhor, tu curaste-me e tiraste-me dos infernos; 

quando eu já descia à cova, tu deste-me a vida. 

 

 

Irmãos: 

 

A coragem e a força de Jesus, bem como o entusiasmo, o 

empenhamento e o desassombro dos Discípulos da primeira Hora, 

parecer-nos-ão hoje virtudes bem dispensáveis, em tempo de 

Direitos Humanos e de Liberdades democraticamente garantidas.  

E no entanto, o Evangelho, que nos foi dito aos ouvidos mas se 

destina a ser pregado a todos os povos, não pode esconder-se, 

concretamente no que carrega sobre si de incómodo e difícil. 

Nós o anunciaremos e testemunharemos, em todos os tempos e 

lugares.  

 

Amo o Senhor que escutou minha voz suplicante 

Inclinou o seu ouvido no dia em que chamei por ele. 

Kyrie, eleison! 

Cercaram-me laços de morte 
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O abismo se abriu p´ra me levar! 

Caí na tristeza e na angústia 

Invoquei o nome do Senhor 

Senhor, vem salvar-me! 

Christe eleison! 

O Senhor é bom e é justo 

O Nosso Deus é compassivo 

O Senhor olha pelos pobres 

Estando eu sem forças me salvou 

Kyrie, eleison! 

Minha alma, alegra o teu rosto 

Porque o Senhor foi com para contigo 

Minha alma alegra o teu rosto 

O Senhor ouviu o teu clamor! 

 

 

 

Oremos (…)  

Ó Pai, 

santificado seja o teu Nome 

pelas bocas e vidas dos Pequenos 

a quem revelaste o mistério do teu Reino, 

mistério escondido aos grandes 

e sábios deste Mundo. 

Renova a tua Igreja em santidade em verdade, 

para que a Comunhão dos Santos 

seja para todos um meio de crescimento 

segundo a Imagem e Semelhança 

que nos revelaste em Jesus Cristo. 

Amen! 
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Leitura do Livro do profeta Jeremias  (Jer 20, 10-13) 

Disse Jeremias: «Eu ouvia as invetivas da multidão: Terror por 

toda a parte! Denunciai-o, vamos denunciá-lo! Todos os meus 

amigos esperavam que eu desse um passo em falso: Talvez ele se 

deixe enganar e assim o poderemos dominar e nos vingaremos 

dele. Mas o Senhor está comigo como protetor firme e os meus 

perseguidores cairão vencidos. Ficarão cheios de vergonha pelo seu 

fracasso, ignomínia eterna que não será esquecida. Senhor do 

Universo, que sondais o justo e perscrutais os rins e o coração, possa 

eu ver o castigo que dareis a essa gente, pois a vós confiei a minha 

causa. Cantai ao Senhor, louvai o Senhor, que salvou a vida do pobre 

das mãos dos perversos». 

 

 

Salmo responsorial (do Salmo 68) 

O Senhor é o meu refúgio,  

nele está minha esperança! 

Por causa de ti eu sofro insultos 

e o meu rosto se cobre de vergonha! 

Tornei-me um estranho para os meus irmãos 

um desconhecido para os filhos de minha mãe; 

Devora-me o zelo da tua casa 

mas quem te ultraja é a mim que insulta! 

A ti, Senhor, dirijo a minha oração 

quando chega a hora da tua graça. 

 

 

Leitura da Carta de Paulo aos Romanos  (Rm 5, 12-15) 

Irmãos: Assim como por um só homem entrou o pecado no 

mundo e, pelo pecado a morte, assim também a morte atingiu todos 

os homens, pois que todos pecaram. De facto, até à Lei, existia o 
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pecado no mundo: mas se não há Lei não há  pecado. É verdade que 

a morte reinou desde Adão até Moisés, mesmo para aqueles que não 

tinham pecado por uma transgressão à semelhança de Adão, que é 

figura d'Aquele que havia de vir. Mas o dom gratuito não é como a 

falta. Se pelo pecado de um só os outros foram condenados à morte, 

com muito mais razão, a graça de Deus - dom contido na graça de 

um só homem, Jesus Cristo - se concedeu com abundância aos mais 

homens.  
 
 

Aleluia! 

O Espírito da verdade dará testemunho de mim, diz o Senhor,  

e vós também dareis testemunho de mim. 

Aleluia! 
 
 

Leitura do Evangelho de Jesus Cristo segundo Mateus  (Mt 10,26-33) 

Naquele tempo, disse Jesus aos seus apóstolos: «Não tenhais 

medo dos homens, pois nada há encoberto que não venha a 

descobrir-se, nada oculto que não venha a conhecer-se. O que vos 

digo às escuras, dizei-o à luz do dia; e o que escutais ao ouvido 

proclamai-o sobre os telhados. Não temais os que matam o corpo, 

mas não podem matar a alma. Temei antes aquele que pode lançar 

no fogo a alma e o corpo. Não se vendem dois passarinhos por uma 

moeda? E nem um deles cairá por terra sem consentimento do vosso 

Pai. Até os cabelos da vossa cabeça estão contados. Portanto, não 

temais: valeis muito mais do que os passarinhos. A todo aquele que 

se tiver declarado por mim diante dos homens também eu me 

declararei por ele diante do meu Pai que está nos Céus. Mas àquele 

que me negar diante dos homens, também eu o negarei diante do 

meu Pai que está nos Céus». 

 

Aleluia! 
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homilia 

 

 

Depois de contar que, “de cidade em cidade, de aldeia em aldeia”, 

Jesus deixara à  “Galileia dos gentios” (Mt 4,15) a grande e Boa 

Notícia (evangelho, em grego) e proclamando e anunciando a Boa 

Nova do Reino de Deus" (Lc 8,1), o evangelista Mateus recolheu uma 

série de logoi [palavras gregas que querem dizer uma pequena 

palavras ou uma boca, dizemos nós hoje] certamente ditas por Jesus 

mas em circunstâncias e contextos diferentes e mesmo dirigidas a 

públicos diferentes, palavras que chegaram até nós retocadas depois 

pelas comunidades primitivas, e reunidas aqui segundo critérios 

nem sempre claros, num discurso ou ensinamento que Jesus não 

proferiu, mas que, literariamente, o autor Mateus compôs.  

Ou seja, Mateus compôs com duas frases simples de Jesus uma 

espécie de teologia das dificuldades e contradições da vida dos 

anunciadores da Boa Nova, mais tarde chamados missionários. 

Trata-se, no entanto, de uma construção literária do evangelista 

Mateus que, portanto, se serviu para tal de ensinamentos de Jesus 

conservados oralmente, de memória, e que ele adaptou ou 

interpretou na perspetiva da vida missionária dos discípulos.  

Três ideias digamos que principais: a pregação da Boa Nova, 

feita ao tempo de Jesus, em âmbitos reduzidos, teria no futuro 

alcances universais ("ide por todo o Mundo" - Mc 16,15); essa 

pregação provocará contestações e mesmo perseguições ("todos 

aqueles que quiserem viver a fé em Jesus Cristo serão perseguidos", 

2 Tim 3,12); e, finalmente, Deus vela pelos seus, sobretudo pelos 

que se confessam "por mim diante dos homens".   

Este é o esquema deste pequeno discurso da missão de Mateus.  
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Antigamente pensava-se que, na Igreja, havia os profissionais do 

anúncio: eram os missionários. Hoje, a reflexão teológica entende, e 

bem, que toda a missão é tarefa de toda a Igreja: na Igreja não há 

cristãos-missionários e cristãos-não-missionários. Há cristãos 

simplesmente; e todos os cristãos são missionários, porque a missão 

não é tarefa de alguns é tarefa de toda a Igreja e de todos os 

batizados: “A Igreja peregrina é, por sua natureza, missionária”, pão 

pão queijo queijo, disse o Vaticano II. 

“Trabalhadores da vinha são todos os membros do Povo de Deus 

…, todos simultaneamente objeto e sujeito da comunhão da Igreja e 

da participação na sua missão de salvação. Todos e cada um 

trabalham na única e comum vinha do Senhor com carismas e com 

ministérios diferentes e complementares” (ChL 55). 

 

 

 

 

Preces 

 

Guardai-me, Senhor, esperei em vós! 

Dá-nos, Senhor, nosso Deus e Pai Nosso, 

o gosto do pão que os pobres saboreiam 

e sabem partir como ninguém hoje em dia! 

Pobres e livres, saberemos, ó Pai, 

partilhar entre nós todos os bens 

que a Criação tem para os homens! 

As macroeconomias de hoje 

ergueram um abominável horror económico; 

e os pobres, Senhor, porque lhes dais tanta dor? 
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Da terra, os homens tirem o seu alimento: 

o vinho que alegra o coração 

e o pão que refaz as suas forças! 

 

Desapareçam da Terra os que a sujam, 

que os perversos sejam destronados de seus tronos! 

 

 

 

 

Ao lavar das mãos 

 

Rejeitaste os sacrifícios 

do sangue e da morte, Deus da vida! 

A minha oferenda é estar contigo, 

Deus da alegria! 

 

 

 

 

Comunhão 

 

A minha alegria é estar junto de Deus,  

buscar no Senhor o meu refúgio. 

 

Como Deus é bom para os justos, 

para os homens de coração puro. 

 

Acabam mal os que estão longe de Vós, 

Aniquilais os que Vos abandonam. 

Eu, porém, estarei sempre convosco, 

Vós me tomastes pela mão direita. 
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Oremos (…) 

Ajuda, Senhor, a tua Igreja 

a ouvir o teu Espírito 

e a cobrir-se da sua força, 

para poder caminhar o seu caminho 

como Sal da Terra e Luz do Mundo 

ao encontro do Pai 

de quem tu és Filho 

sendo nós teus irmãos, 

na unidade do mesmo Espírito Santo! 

Amen! 

 
Canto final 

 

Ide por todo o mundo,  

anunciai o Evangelho! 

Amen! 

 
NIB da Comunidade 

0018 0000 0576 8070 001 39 

 
Leitura diária 

 
2ª-feira: 2Rs 17, 5-8. 13-15a. 18;  Sl 59;  Mt 7, 1-5 
3ª-feira: 2Rs19, 9b-11. 14-21. 31-35a. 36;  Sl 47;  Mt 7, 6. 12-14 
4ª-feira: 2Rs 22, 8-13;  Sl 118;  Mt 7, 15-20 
5ª-feira: 2Rs 24, 8-17;  Sl 78;  Mt 7, 21-29 
6ª-feira: 2Rs 25, 1-12;  Sl 136;  Mt 8, 1-4 
Sábado: Lam 2, 2. 10-14. 18-19;  Sl 73;  Mt 8,5-17 
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