
30 Tempo Comum 
SERRA DO PILAR, 25 outubro 2020    www.serradopilar.com  

 
Ditosos os que te louvam sempre, 
Ditosos aqueles de quem és a força. 
Pois se decidem a ser peregrinos 
Ditosos aqueles de quem és a força. 

Como amo, Senhor, a tua morada,  
por entrar no teu coração eu anseio, 
todo o meu ser exulta de alegria! 
 
 
Irmãos: 

Já quiseram aprisionar o Evangelho nos muros de Jerusalém, de 
Atenas, de Roma, do Ocidente… Mas de todos eles ele se foi 
libertando, porque o Reino de Deus não está confinado por nenhum 
limite, nem geográfico nem humano. 

Jesus bem nos preveniu que "os últimos são os primeiros" e que 
"bem-aventurados os pequenos e os simples, os pobres, os pacíficos, 
os humildes…". O Reino de Deus anda longe da força e da 
importância, da riqueza e do poder. 

 
Amaremos o nosso próximo 
e amaremos aqueles que estão longe de nós. 
Amaremos a nossa pátria 
e amaremos a pátria dos outros.  
Amaremos os nossos amigos 
e os nossos inimigos. 

Dá-me, Senhor, um coração puro! 

Amaremos os católicos  
e amaremos os protestantes,  
os anglicanos, os muçulmanos, 
os pagãos e os ateus. 
Amaremos todas as classes sociais 
Mas sobretudo as que mais precisam de ajuda, 
de socorro, de progresso. 
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Amaremos os que se riem de nós, 
os que nos desprezam, 
os que nos perseguem. 

Dá-me, Senhor, um coração puro! 

Amaremos os que merecem ser amados 
e os que não merecem. 
Amaremos os nossos adversários  
e de nenhum homem podemos ser inimigos. 
Amaremos, por fim, o nosso tempo, 
a nossa civilização, a nossa técnica, 
a nossa arte, o nosso desporto, 
o nosso mundo. 
Amaremos, esforçando-nos por compreender, 
por comunicar, por estimar, por servir. 

Dá-me, Senhor, um coração puro! 

(texto adaptado do Papa Paulo VI) 

 
Deus misericordioso tenha compaixão de nós, 
perdoe os nossos pecados 
e nos conduza à vida eterna. 
Amen! 
 
 
Oremos (…) 

Senhor! 
Quando tratamos o estrangeiro como um conterrâneo; 
quando cuidamos do órfão e da viúva 
como se fôssemos nós próprios; 
quando não conseguimos dormir com o frio dos outros, 
estamos a anunciar o teu Reino, 
honrando-te no Homem que criaste! 
Ó Pai, bem sabemos que é no Amor 
que está a solução de todas as dificuldades 
e a cura de todos os nossos males. 
Dá-nos o teu Amor pelo Homem,  
a tua Paixão pelo Mundo 
e a tua preferência pelos Pobres,  
certos de te encontrarmos no Homem. 
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Por Jesus Cristo, teu Filho e nosso Irmão, 
na Unidade do Espírito de Deus que nos habita. 
Amen! 
 
 
Leitura do Livro do Êxodo  (Ex 22,20-26) 

Eis o que diz o Senhor: Não prejudicarás o estrangeiro, nem o 
oprimirás, porque vós próprios fostes estrangeiros na terra do Egito. 
Não maltratarás a viúva nem o órfão. Se lhes fizeres algum mal e eles 
clamarem por mim, escutarei o seu clamor; inflamar-se-á a minha 
indignação e matar-vos-ei ao fio da espada. As vossas mulheres 
ficarão viúvas, e órfãos os vossos filhos. Se emprestares dinheiro a 
alguém do meu povo, ao pobre que vive junto de ti, não procederás 
com ele como um usurário, sobrecarregando-o com juros. Se 
receberes como penhor a capa do teu próximo, terás de lha devolver 
até ao pôr-do-sol, pois é tudo o que ele tem para se cobrir, é o 
vestuário com que cobre o seu corpo. Com que dormiria ele? Se ele 
me invocar, escutá-lo-ei, porque sou misericordioso. 

 
 
Salmo responsorial  (do Salmo 17) 

Toda a minha vida louvarei o Senhor! 
Aleluia! 

Eu te amo, Senhor: és a minha força! 
Eu te amo, Senhor, a minha força, 
Meu Deus, minha confiança, 
Minha defesa e meu salvador! 

Na minha angústia invoquei o Senhor 
e gritei pelo meu Deus. 
Ele ouviu a minha voz,  
ao seu trono chegaram os meus gritos! 
 
 
Leitura da 1.ª Carta de Paulo aos Tessalonicenses  (1 Ts 1,5c-10) 

Irmãos: Vós sabeis como procedemos no meio de vós, para vosso 
bem. Tornastes-vos imitadores nossos e do Senhor, recebendo a 
palavra no meio de muitas tribulações, com a alegria do Espírito 
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Santo; e assim vos tornastes exemplo para todos os crentes da 
Macedónia e da Acaia. Porque, partindo de vós, a palavra de Deus 
ressoou não só na Macedónia e na Acaia, mas em toda a parte se 
divulgou a vossa fé em Deus, de modo que não precisamos de falar 
sobre ela. De facto, são eles próprios que relatam o acolhimento que 
tivemos junto de vós e como dos ídolos vos convertestes a Deus, para 
servir ao Deus vivo e verdadeiro e esperar dos Céus o seu Filho, a 
quem ressuscitou dos mortos: Jesus, que nos livrará da ira divina 
que há de vir. 

 
 
Aleluia!  

Se alguém me ama, guardará a minha Palavra;  
Meu Pai o amará e faremos nele a nossa morada! 

Aleluia!  
 
 

Leitura do Evangelho de Jesus Cristo segundo Mateus  (Mt 22,34-40) 

Naquele tempo, os fariseus, ouvindo dizer que Jesus tinha feito 
calar os saduceus, reuniram-se em grupo, e um doutor da Lei 
perguntou a Jesus, para o experimentar: Mestre, qual é o maior 
mandamento da Lei?. Jesus respondeu: 'Amarás o Senhor teu Deus 
com todo o teu coração, com toda a tua alma e com todo o teu 
espírito'. Este é o maior e o primeiro mandamento. O segundo, 
porém, é semelhante a este: 'Amarás o teu próximo como a ti 
mesmo'. Nestes dois mandamentos se resumem toda a Lei e os 
Profetas. 

 
 

Homilia  

 
Mais uma vez, os fariseus, sabendo que Jesus tinha calado os 

saduceus, fizeram-lhe uma pergunta que – pensaram – o ia pôr à 
rasca.  

Hoje, é-nos difícil perceber a distinção que, ao tempo, os rabinos 
(mestres da Lei) distanciavam: mandamentos grandes e pequenos da 
Tora (a Lei de Deus), que continha 248 preceitos e 365 proibições! 
Isto é: se havia preceitos de pequena importância, sobre entre os 
entendidos da Lei havia a discutir sobre qual era o pecado maior. 
Isto criava grupos influentes, mais ou menos. 
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O Deuteronómio diz (6,5): “Estes mandamentos que hoje te 
imponho estarão no teu coração”. Esta texto recitava-se todos os dias 
como parte do Sjema de Israel (Credo histórico de Israel): 

“Ouve, Israel, o SENHOR, nosso Deus, é o único SENHOR. Ouve, 
Amarás, pois, o SENHOR, teu Deus, de todo o teu coração, e de toda a 
tua alma, e de todo o teu poder. E estas palavras que hoje te ordeno 
estarão no teu coração; e as intimarás a teus filhos e delas falarás 
assentado em tua casa, e andando pelo caminho, e deitando-te, e 
levantando-te. Também as atarás por sinal na tua mão, e te serão por 
testeiras entre os teus olhos. E as escreverás nos umbrais de tua casa 
e nas tuas portas.” 

Havia, portanto, entre os mestres da Lei, fortes discussões sobre 
qual era o “maior “preceito. 

Mas Jesus não se limita a responder apenas à pergunta que lhe 
fizeram: “qual é o maior mandamento da Lei?”. Utiliza um adjetivo 
— omoios em grego — que reúne ao mesmo tempo o amor de Deus e 
o amor do próximo. 

Isto é: Jesus une o divino e o humano, seculariza a religião e o 
religioso no âmbito do laical. O maior na vida é respeitoso, tolerante, 
pessoa boa bom cidadão, pessoa de bem. 

Na última Ceia, Jesus deu aos discípulos um mandamento novo e 
não menciona o “amor de Deus”. O amor ao outro é amor a Deus. 

 
 

Preces 

 
Escuta, Senhor, meu apelo 
É a tua face que procuro! 

Abre-nos os olhos, Senhor, 
para te reconhecermos no Homem, 
pois amanhã será tarde! 
Abre-nos os olhos, Senhor, 
para te reconhecermos hoje na carne da nossa carne, 
pois amanhã será tarde! 

Abre-nos, Senhor, os olhos e o coração  
para te reconhecermos hoje no marginalizado,  
qualquer que seja, 
pois amanhã será tarde! 
Abre-nos, Senhor, os olhos e os ouvidos 
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aos gritos clamados por detrás das prisões e dos muros, 
pois amanhã será tarde! 

Abre-nos, Senhor, os olhos e o coração 
para conhecermos a religião da Fé, 
que nos inicia na Economia da Graça  
cujos valores salvam o Homem, 
pois amanhã será tarde! 

Abençoa, Senhor, os esforços de Paz 
que se levam a cabo um pouco por todo o lado, 
do Norte ao Sul, do Oriente ao Ocidente: 
que não haja nem vencedores nem vencidos  
nem esquecidos,  
mas ela brote, apesar de tudo, 
dos corações despedaçados pela guerra! 
 
 

Ao lavar das mãos 

 
Amemo-nos uns aos outros 
Porque o amor vem de Deus! 
E todo aquele que ama 
Nasceu de Deus e é de Deus! 
 
 

Comunhão 

Todos os vossos caminhos 
são amor e verdade! 

Ensinai-me, Senhor, os vossos caminhos 
fazei-me conhecer as vossas veredas. 
Que a vossa verdade me guie e instrua; 
a minha esperança está em vós, meu Deus e Salvador. 

Lembrai-vos, Senhor, da vossa ternura, 
do amor com que sempre me amastes. 
Pelo vosso amor, não me esqueçais; 
pela vossa bondade, lembrai-vos de mim Senhor. 

O Senhor é justo e bom, 
aos pecadores Ele ensina o caminho; 
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orienta os humildes na justiça 
e aos pobres conduz os seus passos. 
 
 

Oração final 

Oremos (…) 

Senhor Deus de Jesus Cristo, 
que nos ensinaste o «mandamento novo»  
- «amai-vos uns aos outros como eu vos amei» - 
e nos reuniste à volta desta Palavra que escutámos 
e deste pão e deste vinho que recebemos, 
enche o nosso coração 
do amor ao próximo «como a nós mesmos».  
Por Jesus Cristo, teu Filho e nosso Irmão, 
na Unidade do Espírito Santo! 
Ámen! 
 
 

Final 

Ditosos os que te louvam sempre, 
Ditosos aqueles de quem és a força. 
Pois se decidem a ser peregrinos 
Ditosos aqueles de quem és a força. 

Como amo, Senhor, a tua morada,  
por entrar no teu coração eu anseio, 
todo o meu ser exulta de alegria! 

 

NIB da Comunidade 

0018 0000 0576 8070 0013 9 

 
Leitura diária 

2ª-feira: Ef 4, 32 e 5, 8;  Sl 1;  Lc 13, 10-17 
3ª-feira: Ef 5, 21-33;  Sl 127;  Lc 13, 18-21 
4ª-feira: Ef 6, 1-9;  Sl 144;  Lc 13, 22-30 
5ª-feira: Ef 6, 10-20;  Sl 143;  Lc 13, 31-35 
6ª-feira: Fil 1, 1-11;  Sl 110;  Lc 14, 1-6 
Sábado: Fil 1, 18b-26;  Sl 41;  Lc 14, 1.7-11 
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Contas de Setembro Receitas Despesas 
 

Ofertórios Dominicais 1.003,72 - 

Casamentos e Batizados 700,00 - 

Donativos Transferências Bancárias 356,60 - 

Ofertas Destinatários das Folhas 40,00 - 

   

Serviços 

Pessoal ao serviço da comunidade - Presbítero - 830,00 

Despesa serviço comunidade - 250,00    

Arrendamento 

Casa Pastoral - 400,00 

   

Donativos   

Oferta à Diocese - - 

   

Consumíveis 

Luz da Casa Pastoral - 22,85 

Contrato c/ Listopsis (9280 cópias P/B)-Jun-julh-Ago  49,18 

Contrato c/Listopsis (1602 cóp. Cores)-Jun-Jul-Ago - 76,90 

Contrato c/Listopsis (fotocopiadora)-Jun-Jul-Ago - 67,50 

Selos de Correio - 41,30 

diversos - 72,05 

   

Totais  2.100,32 - 1.809,78 

   

Saldo do mês 290,54 - 

   

Saldo mês anterior - - 2.583,38 

   

Saldo negativo para Outubro 2020 - 2.292,84 

 
 
 
 


