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             www.serradopilar.com 

SERRA DO PILAR, Quinta-feira, 9 fevereiro 2023 

 
Vinde meus filhos, vinde escutai-me: 

Eu sou o caminho, a verdade e a vida, diz o Senhor! 

Vinde exultemos de alegria no Senhor, 

aclamemos o rochedo da nossa salvação. 

Abeiremo-nos do seu rosto em acção de graças, 

salmodiando, rejubilemos no Senhor. 

 

 

Leitura do Evangelho de Jesus Cristo segundo Marcos (Mc 7, 24-30) 

Naquele tempo, Jesus dirigiu-Se para a região de Tiro e Sidónia. 

Entrou numa casa e não queria que ninguém o soubesse. Mas não pôde 

passar despercebido, pois logo uma mulher, cuja filha tinha um espírito 

impuro, ao ouvir falar d’Ele, veio prostrar-se a seus pés. A mulher era 

pagã, siro-fenícia de nascimento, e pediu-Lhe que expulsasse o demónio 

de sua filha. Mas Jesus respondeu-lhe: «Deixa primeiro que os filhos 

estejam saciados, pois não está certo tirar o pão dos filhos para o lançar 

aos cachorrinhos». Ela, porém, disse: «Senhor, também é verdade que os 

cachorrinhos comem debaixo da mesa as migalhas das crianças». Então 

Jesus respondeu-lhe: «Dizes muito bem. Podes voltar para casa, porque o 

demónio já saiu da tua filha». Ela voltou para casa e encontrou a criança 

deitada na cama. O demónio tinha saído. 

 

Aleluia 

 

 

Salmo responsorial (do Salmo 105 (106)) 

Louvai o Senhor, aclamai o seu nome, 

anunciai entre os povos as suas gestas. 
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Cantai-lhe hinos e salmos, 

proclamai as suas maravilhas. 

Orgulhai-vos do seu nome santo, 

alegre-se o coração dos que buscam o Senhor. 

Invocai o Senhor e o seu poder, 

procurai sempre a sua face. 

Recordai as suas maravilhas, 

seus prodígios e sentenças, 

vós, os filhos de Abraão, seu servo, 

os filhos de Jacob, seu escolhido.  

Ele é o Senhor, nosso Deus, 

é ele quem governa toda a terra. 

Ele nunca se esqueceu da sua Aliança,  

a promessa que garantiu manter pelas gerações, 

o pacto que assinou com Abraão, 

o juramento que fez a Isaac, 

e que confirmou a Jacob  

como aliança eterna com Israel. 

"Dar-te-ei - disse ele - a terra de Canaã 

como parte que vos cabe em herança". 

Eram eles ainda muito poucos 

e estrangeiros, na terra de Canaã, 

quando emigraram de nação em nação 

e tiveram de andar de terra em terra. 

Mas ele não deixou que os oprimissem 

e castigou reis por sua causa.  

"Não toqueis nos meus ungidos,  

não maltrateis os meus profetas!". 

Mas fez, depois, cair a fome sobre a terra 

e privou-os do pão do seu sustento.  

Enviou José diante deles 

vendido ao Egipto como escravo.  

Molestaram-lhe os pés com grilhões 

e o ferro apertou-lhe o pescoço. 
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Mas por fim se cumpriu-se a profecia 

e a palavra do Senhor lhe deu razão. 

Foi então que um rei o amnistiou  

ordenando fosse posto em liberdade. 

Nomeou-o director de sua casa 

e gerente de todos os seus bens, 

pedagogo de todos os seus príncipes, 

a ensinar a sabedoria dos antigos. 

Entrou assim Israel no Egipto, 

e Jacob foi estrangeiro na longe terra de Cam. 

E Deus multiplicou o seu povo 

e tornou-o mais forte que os inimigos.  

Mas o coração do Egipto odiou o povo de Deus 

e tratou-o desumanamente. 

E Deus mandou Moisés e Aarão, seus escolhidos: 

grandes maravilhas e prodígios no país de Cam! 

Mandou trevas e tudo ficou escuro: 

mas eles não perceberam. 

Converteu em sangue as águas dos rios;  

morreram todos os seus peixes. 

Encheu-lhes a terra de rãs, 

até o palácio do próprio rei! 

Surgiram também nuvens de insectos, 

mosquitos por toda a parte. 

Não houve chuva, veio o granizo, 

e o fogo estendeu-se por toda a terra. 

Foram-se as vinhas, feriram-se as figueiras, 

as árvores derrubadas pelos campos! 

Vieram gafanhotos destruidores, 

a bicheza toda, incontrolável. 

E foi-se a verdura dos campos,  

pois comeram os frutos da terra. 

Feridos de morte os primogénitos 

foram-se as primícias da sua juventude. 
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Mas com prata e com ouro, Israel saiu; 

não havia fracos nas suas fileiras. 

O próprio Egipto se contentou, 

que o aterravam os filhos de Israel! 

De dia, a nuvem os abrigou, 

de noite, o fogo os alumiou. 

Vieram as codornizes  

e saciou-os pão do céu; 

fendido o rochedo, brotou a água viva  

que correu, fresca, no deserto. 

Deus lembrou-se da sua palavra: 

tinha-a dado a Abraão, seu servo. 

E libertou o povo em alegria, 

os seus eleitos cantaram jubilosos. 

O Senhor deu-lhes uma terra nova; 

e herdaram a riqueza dos povos. 

Guardaram os seus preceitos 

e observaram a sua Lei. 

Glória ao Pai que nos manifestou a sua Graça, 

e revestiu o seu Filho com a Fraqueza; 

Glória ao Espírito que levantou os fracos 

para confundir a violência dos fortes! 

 

PAI-NOSSO …  

 

Oração final 

Guarda, ó Pai, esta tua família 

para que ela se apoie unicamente na esperança da tua Graça 

e nunca noutras seguranças,  

e se abra ao Diálogo com todos quantos sobre a Terra te procuram, 

famintos e sedentos de Justiça e Verdade! 

Por Jesus Cristo, teu Filho e nosso Irmão, 

na Unidade do Espírito Santo! 

Ámen! 


