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1. COMER JUNTOS,

O GESTO DA MEMORIA DE JESUS

Refeicao é ritual impor-
tante em varias religioes.
A ultima ceia de Jesus
ficou, no cristianismo,
como a celebracao maior

Depois da celebracido do
Domingo de Ramos, em que
se recorda a entrada de Jesus
em Jerusalém, poucos dias
antes de morrer crucificado,
os cristaos (catolicos, protes-
tantes e anglicanos; pela dife-
renca de calendarios, os orto-
doxos s6 celebram a Pascoa
daqui a um més) evocam hoje
a Ultima Ceia que Cristo co-
me com oS Seus mais proxi-
mos.

A importancia da refeicao
no ritual religioso nao nasce
com Jesus e o cristianismo. A
ceia que acabou por ser ritua-
lizada pelos cristaos em me-
moria de Cristo era, ela pro-
pria, a celebracao da Pascoa
judaica: a volta da mesa e de
um cordeiro ou cabrito, 0s
judeus recordavam o tempo
em que tinham saido do Egip-
to, fugindo a escravatura dos
farads.

Na primeira Pascoa, aque-
la que preparou a fuga aos
exércitos do fara0, as familias
vizinhas juntaram-se, com
sandalias nos pés e cajado na
méo. "Comé-la-eis a pressa. E
a Pascoa em honra do Se-
nhor", diz o texto biblico do
livro do Exodo, que pede "um
memorial (...) ao longo das
geracoes'.

A Ultima Ceia de Jesus fi-
cou, no cristianismo, e por
pedido do préprio - "Fazei
isto em memoria de mim" -
como a celebracao maior.
Mas o valor biblico da refei-
cdo ndo se resume a Ultima
Ceia e alguns dos ensinamen-
tos decisivos de Jesus ligam-
se ao acto de comer juntos: é
durante uma refeicao em casa
de um fariseu que Jesus causa
escandalo ao perdoar os pe-
cados da mulher que aparece
a chorar e a lavar-lhe os pés;
Jesus faz multiplicar os paes
quando coloca a multidao
faminta a partilhar o que cada
um tem; depois da ressurrei-
¢ao, é a mesa que dois disci-
pulos o reconhecem e Jesus



aparece varias vezes junto dos
amigos mais proximos para
comer com eles; e, em casa de
Lazaro e das suas irmas Mar-
ta e Maria, Jesus parava va-
rias vezes a repousar e a co-
mer do pao que as mulheres
lhe preparavam (como Ver-
meer representa no quadro
aqui reproduzido).

O valor religioso do acto de
comer junto com outros nao
se limita ao cristianismo e ao
judaismo. E com uma refei-
¢ao festiva que os muculma-
nos assinalam o final do Ra-
madao, o més do jejum e da
purificagdo. E os sikhs recor-
dam o seu primeiro mestre
espiritual: em 1649, Guru
Nanak pegou em vinte rupias
- uma fortuna que o pai lhe

dera para gastar - e, ao ver
alguns homens santos que
nao tinham que comer, deci-
diu comprar alimento para
partilhar com eles.

No acto de comer juntos,
quebram-se barreiras, cele-
bra-se a igualdade da mesa,
transfiguram-se alimentos - o
pao, o vinho - num agape de
amizade. Foi com esse gesto
que Jesus iniciou a sua Pas-
coa. E se o tempo, muitas
vezes, sacralizou e preencheu
de rituais quase magicos essa
memoria, o sinal maior con-
tinua a ser o do pao que se
reparte.

ANTONIO MARUJO. Jornalista.
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2. A CRUZ, SINAL DE DEUS
"TODO PODEROSO"

Na Sexta-Feira Santa, a
liturgia catolica recorda
que, no auge da tortura e

do sofrimento, Jesus
perdoou aos que o
executavam

No principio, ndo era a
cruz. O primeiro e grande

simbolo dos cristaos foi um
peixe desenhado com apenas
dois arcos cruzados. O sinal
remetia para a actividade
piscatoria que envolvera boa
parte dos discipulos de Jesus.
Ao mesmo tempo, a pala-
vra grega para designar peixe
- ictus - correspondia ao ana-



grama de Iesus (Jesus) Chris-
tos (Cristo) Theou (Deus)
Uios (Filho) Soter (Salvador).

Com o tempo, a cruz foi
tomando o lugar desse identi-
ficativo inicial. Jesus morreu
depois de torturado e pregado
numa cruz, passando esta a
simbolizar, para os cristaos, o
dom total de Cristo pela sal-
vacao de todos os homens e
mulheres. Se ela traduz, as-
sim, um terrivel sofrimento,
adquire também, para os
crentes, o significado simul-
taneo de despojamento e ple-
nitude.

"Nao posso responder na-
da aqueles que dizem: "Ha
demasiado mal no mundo
para que eu possa acreditar
em Deus"", escreve o filosofo
Paul Ricoeur. "O tnico poder
de Deus é o amor desarmado.
Deus nao quer o nosso sofri-
mento. De todo-poderoso,
Deus torna-se "todo-
amoroso". Deus nao tem ne-
nhum outro poder para além
de amar e de nos dirigir,
quando sofremos, uma pala-
vra de auxilio. O que é dificil
para nos é poder ouvi-la."

A cruz é simbolo desse
despojamento quase absurdo,
sinal do desarmamento divi-
no. Mas que assume em si

quotidianos de sofrimentos,
alegrias, lutas e jubilos, como
tdo bem representam os cru-
cifixos das pinturas populares
latino-americanas ou a Res-
surreicao de Chagall.

No decorrer da histéria, a
cruz acabou por ganhar, para
muitos cristaos, uma dimen-
sao totalitaria, esquecendo
que ela testemunhava outro
sinal maior - o da vitoria so-
bre a morte como o tltimo
dos limites da humanidade.
Acentuou-se o pietismo, o
sofrimento pelo sofrimento, a
"recompensa” do vale de 14-
grimas presente numa vida
futura...

No seu sentido profundo, a
cruz assume os fardos de cada
um. Nela, cada um assume os
fardos dos outros. Com esse
horizonte, a liturgia catdlica
criou, para a Sexta-Feira San-
ta, a celebracao da Adoracao
da Cruz. Para recordar que,
no auge da tortura e do so-
frimento, o proprio Jesus
perdoou aos que o executa-
vam. No século VI, escrevia
Isaac de Ninive: "Deus s6
pode dar o seu amor."

ANTONIO MARUJO. Jornalista.

http://jornal.publico.pt/noticias.asp?a=2005&m=03
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3. AAgua

QUE BROTA DO GRANDE SILENCIO

Esta noite, na Vigilia Pas-
cal, os crentes recordam
a agua que fecunda a ter-
ra, que da "frescura e pu-
reza aos nossos corpos"

Hoje, Sabado Santo, as li-
turgias cristas - de modo es-
pecial a catolica - assinalam o
dia do grande siléncio. Os
crentes contemplam o Cristo
sepultado, mas experimen-
tam, na aparéncia de uma
derrota, a confianca na res-
surreicao. Como quem sabe
que, mesmo no meio do de-
serto, ha dgua que brota.

O profeta Elias (represen-
tado neste icone, com o titulo
O Profeta Elias no Deserto)
foi um dos que, na historia
biblica, entenderam essa rea-
lidade. A seca atormentava o
povo de Israel. Elias é entao
convocado por Deus, que
queria "mandar chuva sobre a
terra", para manifestar que s6
ele era o verdadeiro Deus. E,
depois de um despique com
os sacerdotes de Baal, a chuva

aparece e 0 povo volta-se de
novo para o seu Deus. Antes,
ja o mesmo Elias recriara
alimento na casa de uma po-
bre vitiva que sofria aspera-
mente os efeitos da seca e nao
tinha pao nem farinha.

Em ambas as historias,
Elias é aquele que acredita
contra toda a légica. A 4gua
vira, a fome acabara, mesmo
se o deserto é que nos envolve
- tal é o sentido da acc¢ao do
profeta, narrada no livro bi-
blico de Reis.

A 4gua é, na Biblia, esse
sinal da fecundidade plena.
No inicio, conta o livro dos
Génesis, ja o Espirito de Deus
pairava sobre as aguas. No
diltvio de Noé, a 4gua é o
sinal da destruicao mas tam-
bém da purificacao. Para fugir
da escravatura no Egipto, os
hebreus atravessam a pé en-
xuto o mar Vermelho. Para os
egipcios que tentarao perse-
guir os antigos escravos, a
agua sera o seu cemitério,
para os judeus torna-se sinal
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de liberdade alcancada.

Esta noite, na Vigilia Pas-
cal - a mais importante cele-
bracao do calendério litargico
catolico - os crentes recordam
a agua que fecunda a terra,
que da "frescura e pureza aos
nossos corpos". E dessa con-
viccao que nasce o rito do
baptismo. Na Vigilia Pascal,
celebra-se muitas vezes o
baptismo de alguns e todos os
crentes sdo aspergidos, recor-
dando o dia em que cada um

foi introduzido, pela 4gua, na
comunidade dos crentes.

Como o viajante que passa
por uma fonte: para, refresca-
se, descansa e retoma forcas
para o caminho. Como quem
acredita que, entre os sinais
da desesperanca, € possivel
perscrutar o que os olhos nao
véem.

ANTONIO MARUJO. Jornalista.

http://jornal.publico.pt/noticias.asp?a=2005&m=03
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4. QUANDO O AMOR DE DEUS

E UM FOGO

A ressurreicao, aconte-
cimento fundador do
cristianismo e vitoria so-
bre a morte, dissipa "as
trevas de todo o mundo"

A experiéncia do ressusci-
tado é, para os primeiros se-
guidores de Jesus, semelhan-
te a um fogo misterioso e in-
tenso. Dois deles, que iam a
caminho de uma aldeia cha-
mada Emaus, sao disso tes-
temunhas. Pelo caminho, o
proprio Cristo ressuscitado

junta-se a eles, sem ser reco-
nhecido, e explica-lhes os
textos biblicos que a ele
mesmo se referiam.

Os dois discipulos s6 o re-
conhecem quando Jesus se
senta a mesa com eles. Ao
regressarem a Jerusalém,
para dizer aos companheiros
que tinham visto o ressusci-
tado, comentavam: "Nao nos
ardia o coracgao, quando ele
nos falava pelo caminho e nos
explicava as escrituras?"

Esse fogo ja antes tinha si-



do experimentado por outros
trés discipulos - Pedro, Tiago
e Joao - quando Jesus se
transfigura perante eles, mu-
dando-se o rosto e resplande-
cendo as vestes. Sem enten-
derem plenamente o que esta
a acontecer, os trés intuem
que o acontecimento prenun-
cia algo mais forte - que viria
a ser a ressurreicao.

Nao se sabe o que tera sido
a experiéncia da transfigura-
¢do (como a representada no
icone aqui reproduzido) nem,
muito menos, a da ressurrei-
¢ao. Sabe-se, apenas, que elas
mudaram a vida de um pu-
nhado de mulheres e homens.
Dentro deles, descobriram de
repente, por causa de um
homem que se afirmava filho
de Deus, potencialidades ig-
noradas.

"Quando a noite se
torna espessa' - escreve o
irmao Roger, da comunidade
monastica de Taizé - o amor
de Deus "é um fogo que
vem atear o que sob as
cinzas permanecia toda-
via incandescente".

A experiéncia do fogo da
lugar a um dos simbolos mais
importantes da liturgia catoli-

ca. Na noite que passou, a
Vigilia Pascal comecou com a
béncao do lume novo.

A oragao do Preconio Pas-
cal fala dessa noite diferente,
que contém em si a forca da
luz na histéria biblica: o inici-
al "Faca-se luz" rompe as tre-
vas dominadoras; o pecado
dissipa-se pela coluna de fogo
que conduz os israelitas atra-
vés do deserto, fugindo a es-
cravatura egipcia; a ressurrei-
¢ao, acontecimento fundador
do cristianismo e vitéria so-
bre a morte, dissipa "as trevas
de todo o mundo"; a terra
rejubila, "inundada por tao
grande claridade".

Esta foi a noite de prendn-
cio de uma aurora nova. "Esta
noite santa afugenta os cri-
mes, lava as culpas; restitui a
inocéncia aos pecadores, da
alegria aos tristes; derruba os
poderosos, dissipa os 6dios,
estabelece a concordia e a
paz."

Hoje, Domingo de Pascoa,
¢ essa luz nova que os cristaos
celebram.

ANTONIO MARUJO. Jornalista.

http://jornal.publico.pt/noticias.asp?a=2005&m=03
&d=278id=13026&sid=1421


http://jornal.publico.pt/noticias.asp?a=2005&m=03&d=27&id=13026&sid=1421
http://jornal.publico.pt/noticias.asp?a=2005&m=03&d=27&id=13026&sid=1421

a nossa Esperanca

RELATO DA RESSURREIGAO

de Lazaro é surpreendente.

Por um lado, nunca se nos
apresenta Jesus tdo humanao, fragil e
cativante como neste momento em
que um dos seus melhores amigos
esta a morrer. Por outro lado, nunca
somos téo diretamente convidados a
acreditar no seu poder salvador: «Eu
sou a ressurreigdo e a vida: aquele
que acredita em mim, ainda que mor-
ra, vivera... Acreditas nisto?».

Jesus ndo oculta o seu carinho por
estes trés irmdos de Betania que,
certamente, o recebem em sua casa
sempre que vem a Jerusalém. Um dia
Léazaro adoece e as suas irmas enviam
um recado a Jesus: 0 n0sso irmao «a
quem tanto amas» estd doente. Quan-
do Jesus chega a aldeia, Lazaro foi
enterrado hé quatro dias. J& ninguém
0 poderé devolver a vida.

A familia esta destrogada. Quando
Jesus aparece, Maria comega a cho-
rar. Ninguém a pode consolar. Ao ver
os solugos da sua amiga, Jesus ndo
pode conter-se e também ele comega
a chorar. Parte-se-lhe a alma ao sentir
a impoténcia de todos perante a mor-
te. Quem nos podera consolar?

Ha em nds um desejo insaciavel
de vida. Passamos os dias e 0s anos a
lutar para viver. Agarramo-nos a
ciéncia e, acima de tudo, & medicina
para prolongar esta vida bioldgica,
mas chega sempre uma ultima doenca
da qual ninguém nos pode curar.

Nem nos serviria viver esta vida

para sempre. Seria horrivel um mun-
do envelhecido, cheio de velhos, com
cada vez menos espago para 0s jo-
vens, um mundo em que n&o se reno-
varia a vida. O que ansiamos é uma
vida diferente, sem dor ou velhice,
sem fomes nem guerras, uma vida
totalmente feliz para todos.

Hoje vivemos numa sociedade
que foi descrita pelo sociélogo polaco
Zygmunt Bauman como «uma socie-
dade de incerteza». Nunca o ser hu-
mano teve tanto poder para avangar
para uma vida mais feliz. No entanto,
talvez nunca se tenha sentido téo
impotente perante um futuro incerto e
ameacador. O que podemos esperar?

Como os seres humanos de todos
0s tempos, também nds vivemos
rodeados de trevas. O que € a vida? O
que é a morte? Como devemos viver?
Como devemos morrer? Antes de
ressuscitar Lazaro, Jesus diz a Marta
essas palavras, que sdo para todos 0s
seus seguidores um desafio decisivo:
«Eu sou a ressurrei¢éo e a vida: quem
acredita em mim, ainda que tenha
morrido, vivera... Acreditas nisto?».

Apesar das duvidas e trevas, 0s
cristdos acreditam em Jesus, Senhor
da vida e da morte. S6 nele procura-
mos luz e forca para lutar pela vida e
para enfrentarmos a morte. S6 nele
encontramos uma esperanca de vida
para além da vida.

JOSE ANTONIO PAGOLA
(Quaresma 5 — A (Jo 11,1-45))



