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Pai, tu chamaste o teu Filho da morte 

e a morte foi por Ele destruída, 

e dispuseste sobre o Universo 

p’la força criadora do Espírito, 

o banquete da vida, o banquete da vida! 

 

Glória a Ti, Cristo ressuscitado, 

Deus imortal, Senhor da Vida! 

Glória a Ti, ressuscitado, glória a Ti! 

Aleluia!  

Irmãos: 

A água é, na Escritura, um sinal da bênção de Deus. Por isso, «as águas 

jorrarão no deserto e torrentes na estepe» (Is 35,6). Esta água pascal que 

abençoamos se derrame sobre nós em toda a sua frescura e nos renove o 

coração! 

«Vou derramar água sobre o que tem sede 

e fazer correr rios sobre a terra árida. 

Vou derramar o meu espírito sobre a tua posteridade 

e a minha bênção sobre os teus descendentes» (Is 44,3)! 

Aleluia! 

«Derramarei sobre vós uma água pura  

e sereis purificados de todas as manchas  

e de todos os pecados» (Ez 36,25)! 

Aleluia! 

«Se alguém tem sede, venha a mim e beba: 

hão-de correr do seu coração rios de água viva» (Jo 7,38)! 

Aleluia! 

Esta água nos recorde o nosso Baptismo em Cristo, 

que nos redimiu com a sua morte e ressurreição! 
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O Senhor é meu pastor, nada me falta! 

Leva-me a descansar em verdes prados; 

conduz-me às águas refrescantes! 

O Senhor é meu pastor: nada me falta. 

Leva-me a descansar em verdes prados, 

conduz-me às águas refrescantes 

e reconforta a minha alma. 

Ele me guia por sendas direitas, por amor do Seu nome. 

Ainda que tenha de andar por vales tenebrosos, 

não temerei nenhum mal, porque Vós estais comigo; 

o vosso cajado e o vosso báculo me enchem de confiança. 

GLÓRIA A DEUS NAS ALTURAS! 

E paz na Terra aos homens por ele amados! 

Glória a Deus na Terra e nos Céus! 

Glória, glória, paz na Terra! 

Senhor Deus, rei dos Céus, Deus Pai todo-poderoso! 

Nós vos louvamos, nós vos bendizemos, 

nós vos adoramos, nós vos glorificamos, 

nós vos damos graças por vossa imensa glória! 

Senhor Jesus Cristo, Filho Unigénito! 

Senhor Deus, Cordeiro de Deus, Filho de Deus Pai! 

Vós que tirais o pecado do Mundo, tende piedade de nós! 

Vós que tirais o pecado do Mundo, acolhei a nossa súplica! 

Vós que estais à direita do Pai, tende piedade de nós! 

Só vós sois o Santo, só vós o Senhor, 

só vós o Altíssimo, Jesus Cristo! 

Com o Espírito Santo, na Glória de Deus Pai! 

Ámen! 

 

Oremos (…)  

Senhor nosso Deus, 

que nos reunistes para celebrar a Ceia santíssima 

em que o vosso Filho unigénito, 

antes de Se entregar à morte, 

confiou à Igreja o sacrifício e o banquete da nova  

e eterna aliança, 

fazei que recebamos neste grande sacramento 

a plenitude da caridade e da vida. 
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Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus 

e convosco vive e reina, na unidade do Espírito Santo, 

por todos os séculos dos séculos. 

Ámen. 

Leitura do Livro dos Actos dos Apóstolos (Act 6, 1-7) 

Naqueles dias, aumentando o número dos discípulos, os helenistas 

começaram a murmurar contra os hebreus, porque no serviço diário não 

se fazia caso das suas viúvas. Então os Doze convocaram a assembleia dos 

discípulos e disseram: «Não convém que deixemos de pregar a palavra de 

Deus, para servirmos às mesas. Escolhei entre vós, irmãos, sete homens 

de boa reputação, cheios do Espírito Santo e de sabedoria, para lhes 

confiarmos esse cargo. Quanto a nós, vamos dedicar-nos totalmente à 

oração e ao ministério da palavra». A proposta agradou a toda a 

assembleia; e escolheram Estêvão, homem cheio de fé e do Espírito Santo, 

Filipe, Prócoro, Nicanor, Timão, Parmenas e Nicolau, prosélito de 

Antioquia. Apresentaram-nos aos Apóstolos e estes oraram e impuseram 

as mãos sobre eles. A palavra de Deus ia-se divulgando cada vez mais; o 

número dos discípulos aumentava consideravelmente em Jerusalém e 

obedecia à fé também grande número de sacerdotes. 

Canto responsorial (do Salmo 32) 

Esperamos, Senhor, na vossa misericórdia! 

Exultai, justos, no Senhor, 

louvai-o, rectos de coração. 

Louvai o Senhor com a cítara, 

cantai-lhe salmos com a harpa! 

 

Cantai-lhe um cântico novo, 

tocai por entre aclamações! 

Palavras do Senhor são verdadeiras, 

suas obras são de fidelidade! 

Leitura da Primeira Carta de Pedro (1 Pd 2, 4-9) 

Caríssimos: Aproximai-vos do Senhor, que é a pedra viva, rejeitada 

pelos homens, mas escolhida e preciosa aos olhos de Deus. E vós mesmos, 

como pedras vivas, entrai na construção deste templo espiritual, para 
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constituirdes um sacerdócio santo, destinado a oferecer sacrifícios 

espirituais, agradáveis a Deus por Jesus Cristo. Por isso se lê na Escritura: 

«Vou pôr em Sião uma pedra angular, escolhida e preciosa; e quem nela 

puser a sua confiança não será confundido». Honra, portanto, a vós que 

acreditais. Para os incrédulos, porém, «a pedra que os construtores 

rejeitaram tornou-se pedra angular», «pedra de tropeço e pedra de 

escândalo». Tropeçaram por não acreditarem na palavra, pois foram para 

isso destinados. Vós, porém, sois «geração eleita, sacerdócio real, nação 

santa, povo adquirido por Deus, para anunciar os louvores» d’Aquele que 

vos chamou das trevas para a sua luz admirável. 

Aleluia! 

Eu sou o caminho, a verdade e a vida, diz o Senhor; 

Ninguém vai ao Pai senão por mim. 

Aleluia!  

Leitura do Evangelho de Jesus Cristo segundo João (Jo 14, 1-12) 

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos: «Não se perturbe o 

vosso coração. Se acreditais em Deus, acreditai também em Mim. Em 

casa de meu Pai há muitas moradas; se assim não fosse, Eu vos teria dito 

que vou preparar-vos um lugar? Quando Eu for preparar-vos um lugar, 

virei novamente para vos levar comigo, para que, onde Eu estou, estejais 

vós também. Para onde Eu vou, conheceis o caminho». Disse-Lhe Tomé: 

«Senhor, não sabemos para onde vais: como podemos conhecer o 

caminho?». Respondeu-lhe Jesus: «Eu sou o caminho, a verdade e a vida. 

Ninguém vai ao Pai senão por Mim. Se Me conhecêsseis, conheceríeis 

também o meu Pai. Mas desde agora já O conheceis e já O vistes». Disse-

Lhe Filipe: «Senhor, mostra-nos o Pai e isto nos basta». Respondeu-lhe 

Jesus: «Há tanto tempo que estou convosco e não Me conheces, Filipe? 

Quem Me vê, vê o Pai. Como podes tu dizer: ‘Mostra-nos o Pai’? Não 

acreditas que Eu estou no Pai e o Pai está em Mim? As palavras que Eu 

vos digo, não as digo por Mim próprio; mas é o Pai, permanecendo em 

Mim, que faz as obras. Acreditai-Me: Eu estou no Pai e o Pai está em 

Mim; acreditai ao menos pelas minhas obras. Em verdade, em verdade 

vos digo: quem acredita em Mim fará também as obras que Eu faço e fará 

obras ainda maiores, porque Eu vou para o Pai». 

Aleluia! 
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Homilia  

Credo  moçárabe  

Creio em Deus, Pai omnipotente, 

e em Jesus Cristo, 

seu filho único, nosso Senhor, 

nascido do Espírito Santo nas entranhas da Maria virgem, 

que padeceu sob Pôncio Pilatos, 

foi crucificado e sepultado, 

mas ressuscitou vivo dos mortos ao terceiro dia, 

e subiu ao céu, onde está sentado à direita do Pai omnipotente; 

daí virá julgar os vivos e os mortos. 

Creio no Espírito Santo, 

na santa Igreja católica, 

na comunhão dos santos, 

na remissão de todos os pecados, 

na ressurreição da carne e na vida eterna. 

Ámen! 

Ofer tór io  

 

Nós somos as pedras vivas do templo do Senhor, 

nós somos as pedras vivas do templo do Senhor, 

povo sacerdotal, Igreja santa de Deus! 

Nós somos as pedras vivas do templo do Senhor. 

Do Senhor é a terra e o que nela existe, 

o mundo e quantos nele habitam. 

Ele a fundou sobre os mares 

e a consolidou sobre as ondas. 

Comunhão  

Vinde, meus filhos, vinde e escutai-me: 

Eu sou o Caminho, a Verdade e a Vida, 

– diz o Senhor. 
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Vinde, exultemos de alegria no Senhor, 

aclamemos o rochedo da nossa salvação; 

abeiremo-nos d’Ele em acção de graças, 

salmodiando rejubilemos no Senhor. 

Porque o Senhor é um Deus grande, 

grande rei acima de todos os deuses; 

nas suas mãos estão as profundezas da terra/ 

e os cumes das montanhas lhe pertencem; 

é dele o mar: foi Ele quem o fez, 

e a terra firme que suas mãos plasmaram. 

Entrai, curvemo-nos, prostremo-nos 

diante do Senhor que nos criou. 

Ele é o nosso Deus, nós somos o seu povo, 

o rebanho guiado pela sua mão. 

Oxalá ouvísseis hoje a sua voz, 

não endureçais os corações como em Meribá,/ 

como no dia de Massá, no deserto, 

quando os vossos pais me puseram à prova 

e me tentaram, mesmo depois de terem visto as minhas obras. 

Quarenta anos aquela geração me desgostou, me fez dizer: 

estes corações errantes, esta gente, 

nunca chegou a conhecer os meus caminhos; 

e então Eu jurei na minha cólera: 

jamais hão-de chegar ao meu repouso. 

Oremos (...)  

Protegei, Senhor, o vosso povo, 

que saciastes nestes divinos mistérios, 

e fazei-nos passar da antiga condição do pecado  

à vida nova da graça. 

Ámen! 

Bênção f inal  

 

Deus que, pela ressurreição de Seu Filho Unigénito, 

nos redimiu e tornou seus filhos adoptivos, 

nos conceda a alegria da sua bênção! 

Ámen! 
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Deus, que pela morte e ressurreição de Jesus 

nos concedeu o dom da verdadeira liberdade, 

nos faça, por Sua bondade, 

tomar parte na herança eterna! 

Ámen! 

Nós que ressuscitámos com Cristo no Baptismo 

mereçamos, pela santidade da nossa vida. 

encontrá-l’O um dia na pátria celeste! 

Ámen! 

Abençoe-nos Deus Misericordioso: 

Pai, Filho e Espírito Santo! 

Ámen! 

Vamos em Paz e que o Senhor nos acompanhe! 

Aleluia! Aleluia! 

Graças a Deus! Aleluia!  

Final  

 

Eis o dia da Ressurreição. 

Eis o dia da Páscoa do Senhor, 

Aleluia! 

Leituras diárias  

2ª-feira: Act 14, 5-18; Sl 113 B (114), 1-4; 15-16; Jo 14, 21-26 

3ª-feira: Act 14, 19-28; Sl 144 (145), 10-13. 21; Jo 14, 27-31 

4ª-feira: Act 15, 1-6; Sl 121 (122), 1-5; Jo 15, 1-8 

5ª-feira: Act 15, 7-21; Sl 95 (96), 1-3. 10; Jo 15, 9-11 

6ª-feira: Act 15, 22-31; Sl 56 (57), 8-11; Jo 15, 12-17 

Sábado: Ap 11, 19; 12, 1-6. 10; Sl 44 (45), 11-17; Lc 11, 27-28 
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