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(Danga da Paz, Pablo Picasso, 1959)

Serra do Pilar, 8 de junho 2025



Espirito Criador, vem transformar o mundo,
vem recriar a vida do homem.
Vem congregar o teu povo na Justiga.

Eu sou o Deus, és o meu povo, te gerei,
dou-te alimento no meu pao e no Espirito.
Deponho em ti a fortaleza da Palavra
para que saibas anunciar a Liberdade.

Irmas e Irmados:

Com a bénc¢do da agua, recordamos Cristo, que é a
Agua Viva, e recordamos o sacramento do Batismo que
nos fez renascer pela agua e pelo Espirito. Que a Agua que
vai ser aspergida sobre nés nos renove interiormente, a
fim de permanecermos fiéis ao Espirito que recebemos!

Bendito sejas, 6 Pai, pela agua

que no Batismo tornas sinal da Vida

para aqueles que creem no teu nome!

Aleluia!

Bendito sejas, 6 Pai, pelo Espirito,

como Fogo derramado sobre os Homens,

que eles saibam ouvir-Te e procurar-Te!
Aleluia!

Bendito sejas, 6 Pai, por Jesus, teu Filho,
ressuscitado para sempre de entre os mortos,
que tornaste sinal do Homem Novo!

Aleluia!

Esta agua nos recorde o nosso Batismo em Cristo
que nos fez renascer pela dgua e pelo Espirito!



Aspersdo da dgua

O Senhor é meu pastor: nada me falta.
Leva-me a descansar em verdes prados,
conduz-me as aguas refrescantes!

O Senhor é meu Pastor, nada me falta.
Leva-me a descansar em verdes prados,
conduz-me as aguas refrescantes

e reconforta a minha almal!

Para mim preparais a mesa,

a vista dos meus adversarios;
com 6leo me perfumais a cabeca,
e meu calice transborda!

GLORIA A DEUS NAS ALTURAS!

E paz na terra aos homens por Ele amados.

Gloria a Deus na Terra e nos Céus

Gléria, Paz na Terra!

Senhor Deus, rei dos Céus, Deus Pai todo-poderoso!

No6s vos louvamos, nés vos bendizemos,

nos vos adoramos, nés vos glorificamos,

nds vos damos gragas por vossa imensa gloria!

Senhor Jesus Cristo, Filho Unigénito!

Senhor Deus, Cordeiro de Deus, Filho de Deus Pai!

Vés, que tirais o pecado do Mundo, tende piedade de
nos!

Vés, que tirais o pecado do Mundo, acolhei a nossa
suplica!

Vés, que estais a direita do Pai, tende piedade de noés!

S6 vés sois o santo, sé vos o Senhor,

s6 vos, o Altissimo, Jesus Cristo!

Com o Espirito Santo, na Gléria de Deus Pai! Amen.



Oremos (...)

Senhor, nosso Deus,

que Te revelas como Pai amoroso,

faz de nés templos do Teu Espirito

e enche-nos dos seus dons:

sabedoria, inteligéncia, conselho, fortaleza,
ciéncia, espiritualidade e amor generoso, constante e
universal.

Por Jesus Cristo, teu filho e nosso irmao,

na unidade do Espirito Criador.

Amen!

Leitura do Livro dos Atos dos Apdstolos (2, 1-11)

No dia de Pentecostes, os Apostolos estavam todos
reunidos num mesmo lugar. Subitamente, fez-se ouvir,
vindo do céu, um rumor semelhante a uma forte rajada de
vento, que encheu toda a casa onde eles estavam. Eles
viram aparecer como que uma espécie de linguas de fogo,
que se iam dividindo, e pousou uma sobre cada um deles.
Todos ficaram cheios do Espirito Santo e comegaram a falar
outras linguas, conforme o Espirito lhes concedia que se
exprimissem. Residiam em Jerusalém, judeus piedosos
provenientes de todas as nagoes.

Ao ouvir aquele ruido, a multidao juntou-se e ficou muito
admirada porque cada um os ouvia falar na sua prépria
lingua. Aténitos e maravilhados, diziam: «Ndo sdo todos
galileus os que estdo a falar? Entdo como é que cada um de
nés os ouve falar na sua prépria lingua? Partos, Medos,
Elamitas, habitantes da Mesopotamia, da Judeia e da
Capadodcia, do Ponto e da Asia, da Frigia e da Panfilia, do
Egito e das regides da Libia, vizinha de Cirene, colonos de
Roma, tanto judeus como prosélitos, cretenses e arabes,
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todos os ouvimos proclamar nas nossas linguas as
maravilhas de Deus!».

Salmo responsorial 103 (104)
Enviai, Senhor, o vosso Espirito e renovai a terra.

Bendiz, 6 minha alma, o Senhor.
Senhor, meu Deus, como sois grande!
Como sdo grandes as vossas obras!

A terra esta cheia das vossas criaturas.

Se lhes tirais o alento, morrem

e voltam ao p6 donde vieram.

Se mandais o vosso Espirito, retomam a vida
e renovais a face da terra.

Leitura da 1* Carta de Paulo aos Corintios (12, 3b-
7.12-13)

Meus Irmaos: Ninguém é capaz de dizer “Jesus é
Senhor” a ndo ser pela agdo do Espirito Santo. De facto, ha
diversos dons espirituais, mas € o mesmo Espirito; ha
diversos servigos, mas € o mesmo Senhor; hd diversos
modos de agir, mas é o mesmo Deus que realiza tudo em
todos. Cada um, porém, recebe o dom de manifestar o
Espirito, em ordem ao bem comum. Pois, assim como o
corpo € um sé e tem muitos membros, e todos eles, apesar
de numerosos, constituem um sé corpo, assim também
sucede com Cristo. Na verdade, foi num sé Espirito que
todos nés fomos batizados para constituirmos um sé corpo,
judeus ou gregos, escravos ou homens livres. E a todos nos
foi dado a beber um unico Espirito.



Aleluia!
Todos ficaram cheios do Espirito Santo,
e proclamavam as maravilhas de Deus!
Aleluia!

Leitura do Evangelho de Jesus Cristo segundo Joao
(20, 19-23)

Na tarde daquele dia, o primeiro da semana, no lugar
em que os discipulos se encontravam, com as portas
fechadas por medo dos Judeus, Jesus veio, colocou-se no
meio deles e disse-lhes: «A Paz esteja convosco!» Dito isto,
mostrou-lhes as maos e o lado. Os discipulos ficaram
cheios de alegria ao verem o Senhor. Entdo Jesus disse-
lhes de novo: «A Paz esteja convosco! Assim como o Pai Me
enviou, também Eu vos envio a vés!» Dito isto, soprou
sobre eles e disse-lhes: «Recebei o Espirito Santo: os
pecados ficardo perdoados aqueles a quem os perdoardes;
e ficardo retidos aqueles a quem os retiverdesy.

Aleluia!

Homilia

Concluimos o tempo da Pascoa com a celebragdo do
Pentecostes que nos faz olhar para o Espirito Santo e tomar
consciéncia da sua agdao na Igreja e no mundo. Fonte
inesgotavel de Vida, o Espirito de Deus transforma,
renova, orienta, anima, fortalece, constréi comunidade,
fomenta a unidade, transmite aos discipulos a forga de se
assumirem como mensageiros do Evangelho de Jesus.

Os relatos dos acontecimentos do dia de Pentecostes
ndo sdo uma reportagem factual, mas sim uma catequese
de Lucas, que visa apresentar a Igreja como a comunidade
que nasce de Jesus, que € assistida pelo Espirito Santo e
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que é chamada a testemunhar a todos o Amor libertador de
Deus. Para apresentar a sua catequese, Lucas recorre a
imagens, a simbolos, a linguagem poética das metaforas.

O Espirito - for¢a de Deus, presenca ativa de Deus — que
€ enviado sobre os discipulos apresenta-se na forma de
“lingua de fogo”. A “lingua” evoca a capacidade de
comunicar, de estabelecer lagos, de construir
comunidade. “Falar outras linguas” é criar relag¢des, &
superar a divisdo, a agressdo, a marginalizacao.

Na “confusdo das linguas” do episédio da Torre de
Babel (Gn 11,1-9), o orgulho, a ambigdo desmedida, a
autossuficiéncia, o egoismo, levaram os homens a
separacdo, ao desentendimento, a incapacidade de
comunicar e de colaborar em projetos comuns. Agora
chegou um novo tempo: o Espirito de Deus sobre os
discipulos vai inverter a histéria de Babel e fazer nascer
uma humanidade nova, capaz de comunicar, de dialogar,
de viver em comunhdo. S6 existe uma linguagem que todos
os seres humanos podem entender: a linguagem do Amor.

Sera que nés, cristdos, hoje, falamos uma linguagem que
é entendida por todos, seja qual for a raga, a lingua, a
cultura, a geografia...?

Para que os discipulos possam concretizar a missdo,
Jesus realiza um gesto inesperado, mas bem significativo:
“soprou” sobre eles. Quando, no livro do Génesis, se diz
que Deus soprou sobre o homem de argila e ele tornou-se
um ser vivente, com este “sopro” Jesus transmite aos
discipulos a Vida nova, o Espirito Santo, que fara deles
Homens Novos. E uma nova Criacgio.

O Espirito Santo estda sempre connosco. Nao €& uma
personagem distinta do Pai e do Filho, é o préprio Deus
como DOM absoluto. Nao temos que O pedir por meio de



oracgdes e suplicas, porque Ele é o fundamento do nosso
ser, de onde brota tudo o que somos.

Os Evangelhos deixam bem claro que tudo o que Jesus
€ se deve a acdo do Espirito Santo: concebido pelo
Espirito, nascido do Espirito, o Espirito desce sobre Ele,
ungido com o poder do Espirito, ressuscitado pelo Espirito.
N&o podemos descobrir o que é realmente Deus-Espirito a
ndo ser através da vida de Jesus.

Agora, a missdo dos discipulos sé € possivel, também,
gragas a presenga do mesmo Espirito. A comunidade crista
é formada por pessoas que se deixam guiar pelo Espirito
Santo para levar a cabo a sua missdo. E ndo podemos falar
do Espirito de Deus sem falar de unidade, integragdo e
amor, como S. Paulo acentua na segunda leitura.

O Espirito Santo nao foi dado apenas aos apdstolos, mas
também aos discipulos. Viver segundo o Espirito de Deus
é oferecido a todos como a mais alta possibilidade de
alcangar a plenitude humana. O Espirito € sempre dado a
todos para o bem comum. Atribuir a Sua exclusividade a
uma hierarquia termina sempre a justificar privilégios,
controlo e poder.

Durante muitos séculos, o momento mais importante da
celebragao da Eucaristia foi a invocagdao do Espirito Santo
que o presbitero faz sobre o pao e o vinho. S6 muito mais
tarde foi conferido um poder especial, e até quase magico,
as palavras que hoje chamamos “consagragdo”. Na
celebrac¢do da Eucaristia devemos prestar muita atengdo a
presenca do Espirito.

A acgdo do Espirito de Deus ndo se circunscreve as
fronteiras institucionais da Igreja. Ele manifesta-se nos
coragdes de todos os homens e mulheres de boa vontade,
crentes ou ndo crentes, que se dispdem a lutar por um
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mundo mais belo, mais justo e mais humano. Podemos
perceber a presenca e a acdo do Espirito em tantos e tantos
gestos de bondade, de amor, de partilha, de servigo, de
perdao, de cuidado, de acolhimento que vao acontecendo
por todo o lado e sdo sementes de um mundo novo. A
contemplacdo desses gestos, sinais vivos do Espirito de
Deus, deve ser, para nos, fonte de alegria e de esperanca.

Preces

S6 Tu és grande, s6 Tu és santo, purifica o nosso
coragdo!

Espirito Criador, desperta em nds o respeito por todos os
seres humanos. Faz-nos construtores de Paz. Livra-nos do
poder do Mal.

Espirito Renovador, desperta em nés a compaixao que luta
pela justica. Ensina-nos a defender sempre os ultimos.
Livra-nos dum coragdo duro.

Espirito Consolador, reaviva em nés a atengao aos que
sofrem. Ensina-nos a estar perto daqueles que estdo mais
sozinhos. Livra-nos da indiferenca.

Espirito de Bondade, desperta em nés a confianga em Ti.
Faz-nos testemunhas da tua Boa Nova. Livra-nos do medo
que nos paralisa.

Espirito Vivificador, infunde em nés o teu alento criador e
a alegria da Esperancga. Faz-nos caminhar para uma vida
mais plena. Livra-nos do desanimo.



Ao pbr da mesa

Envia, Senhor, o Teu Espirito e tudo sera criado!
Envia, Senhor, o Teu Espirito e renova a face da terra!
Aleluia!

E seja para sempre a gléria do Senhor.

O Senhor se reveja nas obras que criou.

Aleluia!

A Comunhéo

O Espirito de Deus encheu o Universo;

a Palavra do Senhor renova a face da terra. Aleluia!
Cantai ao Senhor um cantico novo, aleluia!

Cantai seus louvores na assembleia dos seus, aleluia!
Alegre-se Israel no seu Criador, aleluia!

Os filhos de Sido se alegrem no seu rei, aleluia!
Louvai, louvai o seu nome a dangar, aleluia!

Toquem harpas e tambores em sua honra, aleluia!l
Porque o Senhor se revé no seu povo, aleluia!

Ele reveste de salvagdo os humildes, aleluia!
Rejubilem de gldria aqueles que lhe pertencem,
aleluia!

Oremos (...)

Senhor, nosso Deus e Pai nosso,

em Jesus, Tu nos revelas a agdo do teu Espirito

que O levou ao deserto para orar e se preparar para a
missdo,

O conduziu a evangelizar os pobres,

a viver numa atitude de servigo a todos,

a pregar o teu Reino, até ao dom total da vida.



Torna-nos sensiveis a agdo do Teu Espirito,

que Ele nos mova a lutar com eficacia

por um mundo mais humano e fraterno,

a reagir com firmeza perante as injusticas

e a anunciar, com alegria, a novidade do Teu Reino.
Por Jesus Cristo, teu filho e nosso irmao,

na unidade do Espirito Santo que nos habita.
Amen!

Béncao final

Deus, que, pela ressurreicao de Jesus,

faz de nés novas criaturas,

nos conceda a alegria da sua béng¢ao!

Amen!

Deus, que, pela ressurreigcao de Jesus,

nos concede o dom da verdadeira liberdade,

nos faga viver firmes na Fé, alegres na Esperanca
e generosos no Amor fraterno!

Amen!

A nés que, pelo Batismo,

ressuscitamos para uma Vida Nova,

o Senhor nos envie o seu Espirito Criador!
Amen!

Abengoe-nos Deus misericordioso,

Pai, Filho e Espirito Santo!

Amen!

Vamos em Paz e que o Senhor nos acompanhe! Aleluia!
Gragas a Deus! Aleluia! Aleluia!



Cantico Final

Espirito Criador, vem transformar o mundo,

vem recriar a vida do homem.
Vem congregar o teu povo na Justiga.

Eu sou o Deus da Esperancga que te envia,
aos largos campos da injustica e do pecado;
a toda a Lei tu oporas a minha Graca,

a violéncia toda a Palavra do Espirito.

Leitura diaria

2.2-feira
3.%-feira
4 *-feira
5.%2-feira
6.%-feira
Sabado

2Corl, 1-7; S133; Mt5, 1-12

2 Cor 1, 18-22; S1118; Mt 5, 13-16

2 Cor 3, 4-11;8198; Mt 5, 17-19

2Cor 3, 15- 4, 1. 3-6; S1 84; Mt 5, 20-26
2 Cor 4, 7-15;S1115; Mt 5, 27-32

2 Cor 5, 14-21; S1 102; Mt 5, 33-37
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